
SOMMERSPORTWOCHE DER 5. KLASSEN 

(2. Informationsblatt, am 03.09.2024) 

 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, sehr geehrte Eltern! 

Die Schulveranstaltung „Sommersportwoche der 5. Klassen“ am traumhaften Wörthersee in 

Kärnten steht vor der Tür. Daher bekommen Sie nun diesbezüglich die wichtigsten 

Informationen und organisatorischen Abläufe.  

Abfahrt: Sonntag, 08.09.2024 um spätestens 07:00 Uhr vor der Schule  

                          Treffpunkt zur Abfahrt:  06:40 Uhr pünktlich (Einladezeit!) 

     WICHTIG:   Die E - Card wird im Bus nach der Abfahrt abgesammelt, daher bitte  

                          griffbereit halten und nicht in den Koffer geben!  

Während der Anreise (insg. Anreisedauer: ca. 5,5 Stunden) machen wir einen kurzen Stopp. 

Hierfür ggf. Taschengeld für Getränke bzw. eine Jause mitnehmen!  

(erste Mahlzeit im Quartier = Mittagessen!) 
     
Rückkehr: Freitag, 13.09.2024 um ca. 14.00 – 15.00 Uhr vor der Schule 
 

Adresse:  Jugend- und Familiengästehaus Cap Wörth 
Seecorso 39, 9220 Velden am Wörthersee 
Tel.: +4342742646 

 

 

Kurskosten und Organisation: 

Die Gesamtkurskosten wurden mit 520 Euro pro Schüler/in veranschlagt. Darin inkludiert 

sind der Bustransport (Hin- und Rückfahrt), Zimmer mit Dusche/WC (5 Nächte), die 

Verpflegung (Vollpension), 16 Sportunterrichteinheiten (sportartenunabhängig) zu je 

45 min auf 4 Tage aufgeteilt und eventuelle weitere geplante Ausflüge!   

Für die Abschlussprüfung VAW-Grundschein (WINDSURFEN) bzw. den Basiskurs (SEGELN) 

sind (nur wenn gewünscht) zusätzlich 25 Euro zu bezahlen! ( + Passfoto erforderlich!) 

 

Geplanter Tagesablauf: 

• „sportliches Erwachen“  → Morgenlauf, Yoga, Workout, usw. 

• Frühstücksbuffet um ca. 08.00 Uhr 

• Sportkurs oder Alternativsportprogramm  

• Mittagessen bzw. Mittagspause 

• Sportkurs oder Alternativsportprogramm, danach Freizeit 

• Abendessen um ca. 18.00/18:30 Uhr 

• nach dem Abendessen: Abendprogramm, Vorträge, Spiele bzw. Turniere, Disco    

 



Hinweise zur Kursordnung: 

Es wird darauf hingewiesen, dass es sich bei der Sommersportwoche um eine Schul-

veranstaltung handelt. Rauchen, der Genuss alkoholischer Getränke bzw. stark 

aufputschender Getränke wie z.B. Energydrinks wie Red Bull sind verboten. Das Mitbringen 

von Knabbergebäck oder Süßigkeiten in großen Mengen ist ausdrücklich nicht erwünscht.  

Bei schweren Verstößen gegen die Kursordnung oder die Disziplin kann ein/e Schüler/in von 

der weiteren Teilnahme der Sommersportwoche ausgeschlossen werden. Die dabei 

anfallenden Kosten sind von den Erziehungsberechtigten eigenständig zu tragen. Für die 

allenfalls notwendige Beaufsichtigung während der Heimfahrt haben die Eltern Sorge zu 

tragen. Die Kurs- bzw. Heimordnung ist unbedingt einzuhalten! 

 
 
Medikamente: 

Laut Verordnung dürfen Lehrer/innen ohne ärztliche Verschreibung keine Medikamente oder 

Salben verabreichen. Bei notwendiger Einnahme von Medikamenten muss daher dem 

Kursleiter eine schriftliche Information vor Kursbeginn übergeben werden. Benötigte 

Medikamente müssen selbst besorgt und mitgenommen werden. Bitte auch die 

mitgenommenen Medikamente nur in Absprache mit dem Kursleiter nehmen! 

 
 
Dringende Anfragen vor / während des Kurses: 

In dringenden Notfällen erreichen Sie mich/uns während des Kurses jederzeit unter der 

Nummer 0664/1326332. Bei Fragen im Vorfeld können Sie mich telefonisch in der Schule 

kontaktieren oder sich per Mail (kroepfl@rainergymnasium.at) an mich wenden. 

 
 

Ich bitte Sie nun den folgenden Notfallsabschnitt auszufüllen und bis spätestens 

Donnerstag, den 05.09.2024 beim Klassenvorstand abzugeben! 

 

 

Zum Abschluss möchte ich Ihnen allen nochmals einen schönen Start und viel Gesundheit für 

das neue Schuljahr wünschen. 
 

Auf eine schöne, unfallfreie und lustige Sommersportwoche freut sich im Namen des 

gesamten Lehrer- und Betreuerteams 

 

Mag. Christian Kröpfl (Kursleiter) 
 



Checkliste für die Sommersportwoche (Was ist mitzunehmen?): 

o E-CARD bitte NICHT VERGESSEN (im Handgebäck und nicht im Koffer!) 

o Taschengeld für Getränke usw. (hausinterner Kiosk) 

o Sportkleidung (mind. 3 Garnituren), Sporthose kurz/lang, Sportshirts kurz/lang, 

Pullover, Westen, Regen- bzw. Windjacke, viele Sportsocken, usw. 

o Rucksack + Trinkflasche 

o Badesachen, Badeschlapfen, Handtücher 

o Sportschuhe (Hallen- und Rasenschuhe, Laufschuhe) 

o Hausschuhe (in das Handgepäck einpacken!) 

o Stirnlampe oder Taschenlampe (wenn vorhanden!) 

o Freizeitgewand, Unterwäsche, Pyjama oder warmes Nachthemd 

o Toilettesachen (Handtücher, Seife, Shampoo, Zahnputzzeug, Sonnenschutzmittel 

(mind. Stärke 20), Lippenschutzstick), Sonnenkappe 

o evtl. persönliche Medikamente, Taschentücher  

o Schreibzeug (Schreibblock, Kugelschreiber) 

o „Discooutfit“ ☺ 

o Liederbücher, Bücher, Musikinstrumente, Spiele, Tischtennisschläger und –bälle 

 

 

Es wird in Ihrem Interesse empfohlen, jegliches Material zu beschriften, um Verwechslungen 

zu vermeiden und Fundgegenstände sofort zuordnen zu können. Sollten Gegenstände 

abhandenkommen, übernimmt die Schule keine Haftung. 

Ich empfehle Ihnen daher keine Wertgegenstände mitzunehmen! 

 
 

 

  



NOTFALLSABSCHNITT 
 

 
Familienname: …………………………………………… Vorname: ……………………………………………  Klasse: ……….… 
 

Geburtsdatum: …………………………………………   SozialVers.Nr. des Kindes: ……………………………………….… 
 

Mitversichert bei (Name): ………………………………………………… Geb.Datum: …………………………………….…… 
 

Versicherungsanstalt: ………………………………………………  SozialVers.Nr.: ……………………………………………… 
 

Letzte Tetanusimpfung am: ………………………………………………………… 
 

Mein Kind hat folgende Allergien: ……………………………………………………………………………………………………… 
 

Mein Kind hat folgende chronische Krankheiten (bitte ankreuzen):  
 

O Asthma           O   Diabetes           O Anfallsleiden           O  Sonstige: …………………………………….…… 
 

Besondere Hinweise zur Betreuung meines Kindes (Medikamente, Allergien etc.): 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

Notfalltelefonnummern:  

Name: …………………………………………………………………  Tel. Nr: ……………….………………………………………………… 
 

Name: …………………………………………………………………  Tel. Nr: …………………….…………………………………………… 
 

Name: …………………………………………………………………  Tel. Nr: ………………………….……………………………………… 
 

 

Besondere Hinweise zur Ernährung meines Kindes (bitte gegebenenfalls ankreuzen): 

O Vegetarier/in          O kein Schweinefleisch           O Sonstiges: …………………………….……………………… 
 

Verhaltensrichtlinien:   

Im Falle eines Ausschlusses meines Kindes   …………………………………………………………….……………………… 

aufgrund von Disziplinarverstößen oder Kursordnungsproblemen… (zutreffendes bitte ankreuzen!) 
 

O … bin ich mit der Heimfahrt ohne Begleitung einverstanden.  

O … sorge ich für eine Beaufsichtigung während der Heimfahrt.      
 
 

Für verlorene Gegenstände wird keine Haftung übernommen! 
 
 
 

................................................              ........................................................................ 
                          Datum                                        Unterschrift des Erziehungsberechtigten 


